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ETES-VOUS MERIBEL
OU ALPE-D'HUEZ ?

CES DEUX STATIONS DES ALPES RIVALISENT DE
NOUVEAUTES POUR SEDUIRE SKIEURS
ET NON-SKIEURS. ON VOUS AIDE A CHOISIR.

AR AULIA DION [T DELPHINE GAUTHERIMN

L’ALPE-D'"HUEL
AU ZENITH

Cette station élue « meilleure station
européenna 2020 » bénéficie d'un
taux d’ensoleillament record [trois
cants jpurs de soleil par an || et chou-
choute les familles. Sans oublier
las sporiifs : sa célébre piste noire,
Lla Sarenne, otfre 16 kiloméires de
dénivelé, accrochezvous |
Une station pour qui ? Une fomille ama-
rice de sensalions fortes.
L'hotel dont on parle : le Club Med,
posé & 1860 métres d'alfitude au cosur du
massif de 'Cisans, en lsére, vient de relooker
et d'agrandir son bel établissement
qui compte désormais 442 chambres
— 44 deluxe et 8 svites famille Jacuzzi en
plein air avec vua suf les cimas ennaigéeas,
piscine inkérieure et aussi de plein air chauk-
fée, cours de yoga, spa de 600 métres car-
rés... le resort passe de 3 & 4 Tridents. Yous
avez des enfants 7 lls sont pris en charge dés
4 mois et vous bénéficiez de la « happy
POOM = un grand espace jeux el délente ainsi
que d'un restaurant réservé aux Iribus. Le
tarif 7 La semaine en chambre supérieure
comprenant |'hébergement, la restauration
et le snacking, les cours de ski de I'ESF et
le forfait remontées mécaniques, & partir de
1991 € par adulte
Route de FAlliport. TEl. : 04 78 7% 75 70. dubmed fr

est la nouvelle cantine flexitarienne qui fait
des heuraux, nichée au coeur de I"hatel
4 étoiles reliftd, Grandes Rousses, et sa
tarrasse de 350 mélras carrds.

425, route du Signal. Tél. : 04 76 80 33 1L
hotelgrandesroumses.com

L'activité fun : la biathlon en famille,
ca vient de sortir | Toute la tribu choisit =a

carabine et participe & la compétition en
fonction du niveau de chacun : carabine
élastique pour les tout-petits, laser & partir de
6 ans et & plomb pour les plus grands. Un
défi biathlon est méme proposé entre les
participants. A partir de 50 € par personne.
Tél. : 04 74 80 31 49, infoBesf-alpedhuez com

Et pour les non-skieurs : connaissez
vous la luge sur rails ? Ici, onl'accompagne
en plus d'un masque de réalité virtuelle | Les
tarifs sont doux : 7 € la descente (1 ou 2 per-
sonnes) ou | conducteur + | passager avec
masque de réalité viruelle : 14 € Ready 7
Luge des Bergers. Tél. : 04 76 80 34 73.

MERIBEL
AU TOP

Celte station
implantée au
comur du plus
grand domaine
skiable d'Europe
(400 kilométres
de pistes dont
328 pour le ski
alpin} rayonne par son offre hételiére et ses
pausas gourmandes de haute velée ainsi
que sas aclivilés rélro.

Une station pour qui ? Un couple
épicurien appréciant la glisse cool

L'hotel dont on parle : L« Coucou,
designé par Pierre Yovanovitch, tutcie les
sommets et domine la vallée. Au bord des
p-uslss. le chalet intég ré avec discrétion dans
son envirennament de sapins et de neige
propose une offra chic et décontractée,
avec vue | deux restaurants dont un Elesfh-nr,
spa avec soins signds Tata Harper, piscines
intérieura el extériaure. On sy sanl comme
dans un nid | Le tarif ? La chambre double,
pelit déjeuner et demi-pension le soir inclus,
& partir de 540 €

déd, route du Belvéders. Tél - 04 57 58 37 37
lecoucoumeribal com

La table qui buzze : |'Ekin estune valeur
sire. Ce restaurant mixe saveurs de Savoie
et de Provence, lo preuve par cette fruite
de Saveoie 4 la vauclusienne agrémenide
de trutfe noire et d'écrevisses des locs alpins

Hétel Le Kaila, 124, rue des Jeus-Olympiques.
Tél. : 04 79 41 &9 20_ lekaila.com

L'activité fun : si deux nouvelles pistes
rouges complatent 'offre skiable en prévi-
sion des Championnats du monde de ski
alpin en 2023, pourquoi ne pas sinitier
au trés vinlage lélémark aux edlés de

champions du monde 7
ESF. Tl : 04 79 08 80 31, esbmeribelcom

Et pour les non-skieurs: duhatha yoga
matinal pour profiter du pancrama et
se poser, c'est la bonne idée proposée par

Marcela, une passionnde. Il
Tél. : 04 03 00 45 49 yoga-meribelcourchevel com
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